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1-88 80 04 «ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКИ,  ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

Содержание деятельности магистрантов в период практики по специальности 1-08 80 04 «Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры»
Практика магистрантов проводится на базе УО МГПУ им. И.П. Шамякина, охватывая целостный период повседневной систематической работы на кафедре и со студентами в течение 2-х недель.
В содержание деятельности магистрантов в период практики входит:
•	ознакомление с системой учебно-воспитательной работы высшей школы;
•	разработка индивидуального плана прохождения практики;
•	изучение нормативно-правовых актов, регламентирующих деятельность УВО;
•	изучение учебно-методической, воспитательной и научно- исследовательской работы кафедры; документов, регламентирующих деятельность профессорско-преподавательского состава кафедры;
•	изучение специфики учебной и внеаудиторной работы по дисциплинам специальности;
•	анализ особенностей организации методической, научной и воспитательной работы преподавателя;
•	разработка содержания занятий по темам учебных программ;
•	посещение занятий преподавателей кафедры по различным учебным дисциплинам (не менее четырех посещений);
•	разработка плана-конспекта занятия (практического или семинарского) по определенной теме учебной дисциплины кафедры;
•	самостоятельное проведение занятий (семинарские и/или практические) под контролем руководителя практики или преподавателя учебной дисциплины (не менее двух занятий в течение практики).

ЗАДАНИЯ ПО ПРАКТИКЕ
1.	Оформить отчетную документацию по практике в соответствии с требованиями.
2.	Составить индивидуальный план прохождения практики.
3.	Вести дневник прохождения практики.
4.	Посетить занятия преподавателей кафедры по учебным дисциплинам (не менее четырех посещений).
5.	Провести педагогическое наблюдение и анализ занятия (одного или более) по согласованию с преподавателем учебной дисциплины.
6.	Разработать план-конспект занятия (практического или семинарского) по определенной теме учебной дисциплины кафедры.
7.	Самостоятельно провести занятия (семинарские и/или практические) под контролем руководителя практики или преподавателя учебной дисциплины (не менее двух занятий в течение практики).
8.	Составить отчет о практике.

ДОКУМЕНТАЦИЯ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ

1.	Индивидуальный план прохождения практики.
2.	Педагогический дневник, включающий анализ деятельности преподавателя высшей школы (приложение 3 методических рекомендаций для магистрантов по прохождению практики).
3.	Представить педагогический анализ занятия по форме (приложение 4 методических рекомендаций для магистрантов по прохождению практики).
4.	Конспект зачетного занятия (практического, семинарского, лабораторного и т.д.).
5.	Отчет о выполнении программы практики.
Индивидуальный план работы утверждается руководителем практики.
Дифференцированный зачет проводится в форме защиты отчета по практике.

